ESPACOS PELO PARQUE (AR LIVRE)

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 08:00 - 09:30
FUNCIONAL FUNCIONAL YOGA

ADULTO ADULTO
SIDNEI LUCIO SIDNEI LUCIO
08:00 - 09:00 19:00 - 20:00 08:00 - 09:00 13:30 - 14:30
FUNCIONAL FUNCIONAL FUNCIONAL YOGA
ADULTO ADULTO ADULTO
SIDNEI LUCIO SIDNEI LUCIO SIDNEI LUCIO
8H AS 9H30 13:30 - 14:30
YOGA YOGA
TEREZA PROJETO CUIDANDO DE
QUEM CUIDA
TEREZA
09:00 - 10:30 20:00 - 21:00 09:00 - 10:30
FUNCIONAL KIDS FUNCIONAL FUNCIONAL KIDS 17:00 - 19:00
SIDNEI LUCIO ADULTO SIDNEI LUCIO YOGA
SIDNEI LUCIO TEREZA
19:00 - 20:00 20:00 - 21:00
FLASH BACK FUNCIONAL
ADULTO ADULTO
DAVI SIDNEI LUCIO
08:00 - 09:30
YOGA

TEREZA




